
Le 28 avril 2008 : Le point sur les quatre sœurs qui participent à l’étude ExCel 
 

 
De gauche à droite : Ruth, Dorothy, Maryanne et Vi en train de mettre à jour leur album de famille 
 
Dorothy, Vi, Maryanne et Ruth ont décidé de participer ensemble à l’étude ExCel. « L’étude 
correspondait à ce que je voulais faire à ce stade de ma vie, soit quelque chose d’important au 
sujet d’un grand problème de notre société qui frappe les femmes », a expliqué Dorothy. 
 
Maryanne a déclaré que ce qui l’a attirée au début, ce sont les bons soins médicaux qu’elle 
recevrait et qu’elle se considère comme un « agent de prévention ». « Je n’ai pas eu de fille. 
J’ai toutefois trois belles-filles et deux petites-filles et c’est pourquoi il est assez intéressant de 
penser que je peux prendre ce médicament qui pourra peut-être faire une différence et aider à 
leur éviter le cancer. » 

 
Vi est d’accord : « Ce que je fais maintenant aidera peut-être quelqu’un d’autre, m’aidera peut-
être moi-même, ou pourrait aider mes sœurs, mes amies. C’est pourquoi je participe. On le fait 
simplement parce qu’on veut faire quelque chose de bien pour quelqu’un d’autre. On m’a 
demandé : « Vous n’êtes pas payée? » et j’ai répondu « Non! ». Ça n’a pas d’importance : on le 
fait non pas pour être payé, mais simplement parce que c’est ce qu’il faut faire. » 
 
Les sœurs participent à l’étude depuis plus d’un an et demi et sont déterminées à prendre le 
médicament pendant cinq ans. Dorothy est assez sûre qu’elles ont « deviné » qui prend le 
placebo. « Nous nous entraidons, nous faisons des blagues, nous nous contentons de dire que 
nous pensons que ça vaut la peine. Je pense que ça vaut tout à fait la peine. » 
 
Elles ont hâte d’entendre parler des résultats de l’étude et, comme Ruth le signalait : « Nous 
fêtons au moindre prétexte. Ce sera donc vraiment bien. Ce n’est pas encore terminé, mais 
nous y parviendrons et si nous pouvons aider, ce sera merveilleux. » 

 


